
I REUNIÓ DE REFERIDORS
METROPOLITANA NORD: 

FOCUS EN EL TRACTAMENT AÒRTIC – TAVI.

3 de desembre de 2026 | 16 h
Sala Maresme de l’Hospital Universitari de Mataró

Adreçada, tant a professionals de la cardiologia com a professionals d’altres
especialitats, de l’àmbit hospitalari i de l’atenció primària, que participin o puguin
participar en l’atenció i el tractament de persones amb patologia aòrtica.



PRESENTACIÓ I OBJECTIUS

DIRECTORS

La cardiologia moderna no s’entén sense el tractament percutani de les patologies cardíaques,
especialment de la patologia aòrtica. La TAVI ha representat una revolució en el tractament de
l’estenosi aòrtica severa, ja que ha permès tractar pacients als quals abans no s’oferia cap tractament,
i ha anat guanyant terreny a la substitució valvular quirúrgica. 

En la cardiologia actual, el treball en xarxa entre professionals de la cardiologia de diferents nivells
assistencials, altres especialitats i l’atenció primària s’ha demostrat primordial per poder oferir als
pacients el millor tractament actualitzat. La Regió Metropolitana Nord fa tres anys que treballa amb
comitès multidisciplinaris telemàtics de cardiologia per discutir la millor teràpia per a cada persona. 

Aquesta reunió vol posar en comú l’experiència dels diferents hospitals i nivells assistencials, i
actualitzar els tractaments conjuntament amb els i les professionals de la salut que poden atendre
aquests pacients. 

Volem iniciar aquestes reunions centrant el focus en el tractament de la vàlvula aòrtica, ja que és la
teràpia més consolidada en l’àmbit cardiològic i la que disposa de més evidència científica per
transmetre als professionals d’altres especialitats. 

Xavier Carrillo Suárez. Cap Clínic d’Hemodinàmica. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
(HUGTiP)
Alfons Sualís Abadal. Cap del Servei de Cardiologia. Hospital Universitari de Mataró. Consorci
Sanitari del Maresme (CSdM)

OBJECTIUS

INSCRIPCIONS

1. Compartir les experiències de les sessions de “Heart Team” telemàtiques de la metropolitana nord.

2.Conèixer les indicacions actuals de l’implant de TAVI. 

3.Conèixer els resultats del programa de TAVI de la Metropolitana Nord i veure les diferències

d’indicacions entre els hospitals. 

4.Conèixer el programa d’alta precoç i de trasllat als hospitals referidors. 

5.Conèixer el diagnòstic i el seguiment de les valvulopaties que es fa des d’atenció primària. 

6.Integrar la visió de Geriatria dins de la valoració de pacients d’edat avançada.

L’activitat està dirigida tant a cardiòlegs com a d’altres especialistes tant d’hospitals com
d’atenció primària que puguin estar implicats en el tractament de pacients amb patologia
aòrtica.

Fes la teva inscripció aquí

https://www.csdm.cat/ca/r-d-i/formacio-i-jornades/jornada-de-cardiologia/


PROGRAMA

16.00 h. Benvinguda 

16.10 h. Indicacions de la TAVI durant el 2026. Des de les guies de
pràctica clínica a la instrucció del CatSalut.
Silvia Masmitjà Comajuan. Coordinadora de Cardiologia. Hospital Municipal
de Badalona

16.30 h. Resultats del Programa TAVI: què podem esperar després de
1.000 TAVIs 

Ignasi Julià Amil. Metge adjunt de cirurgia cardíaca. HUGTiP

16.50 h. Estenosi aòrtica asimptomàtica
Elena Ferrer Sistach. Metgessa adjunta de cardiologia. HUGTiP

17.10 h.  Diagnòstic i seguiment de les valvulopaties a l’Atenció Primària
Eva Leceaga Gaztambide. Metgessa de família de l’Equip d’Atenció Primària
Ronda Prim Mataró. ICS

17.30 h. Què ens aporten, als hospitals més petits, les reunions
telemàtiques
Cristina Campoamor Cela. Metgessa adjunta de cardiologia. Hospital Sant
Jaume de Calella. Corporació de Salut del Maresme i la Selva

17.50 h. Pausa

18.10 h. Programa d’alta precoç i circuits de derivació post TAVI
Cosme García García. Cap del Servei de Cardiologia. HUGTiP

18.30 h. Valoració de la fragilitat en pacients amb valvulopaties
Nicolás Morón Carande. Metge adjunt de geriatria. Hospital Universitari de
Mataró. CSdM

18.50 h. Conclusions i cloenda
Xavier Carrillo i Alfons Sualís
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